
PRIMERA SEMANA DE ABRIL 2026

LUNES,  6, ABRIL MARTES,  7, ABRIL MIÉRCOLES,  8, ABRIL JUEVES,  9, ABRIL VIERNES,  10, ABRIL

PECHUGA A LA MILANESA CARNE MOLIDA CERDO BBQ
MENU MEXICANO Ó PECHUGA
(OP2)

CARNE EN GOULASH PECHUGA A LA PLANCHA FAJITAS DE POLLO
. CARNE
 . POLLO

CREMA DE VERDURAS FRIJOL SOPA DE ARRACACHA
SOPA DE PLÁTANO.
 (OP2)

ARROZ CON FIDEOS
. ARROZ BLANCO
 . CHIPS DE PLATANO

. ARROZ CON MAIZ.
 . PAPA EN CUADRITOS.

. TORTILLAS
 . NACHOS
 . ARROZ CON AJONJOLÍ.(OP2))

. ENSALADA DE LECHUGA, 
MANGO Y FRESAS.

. ENSALADA DE AGUACATE, 
TOMATE Y CILANTRO.

. VERDURA AL WOK.
 . ENSALADA DE REPOLLO, 
PIÑA Y CREMA.

. PICO DE GALLO
 . GUACAMOLE
 . QUESO SHEDAR
 . PAPAS EN CASCOS (OP2)
 .

 PORCION DE FRUTA  PORCION DE FRUTA  PORCION DE FRUTA  PORCION DE FRUTA
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SEGUNDA SEMANA DE ABRIL 2026

LUNES,  13, ABRIL MARTES,  14, ABRIL MIÉRCOLES,  15, ABRIL JUEVES,  16, ABRIL VIERNES,  17, ABRIL

POLLO AL HORNO SPAGUETTI A LA BOLOGÑESA ARROZ CON POLLO
. ALBONDIGAS
 .

. PATACON CON CARNE 
DESMECHADA

CARNE ASADA O CON POLLO . CARNE MOLIDA . PECHUGA(OP2)

. CONSOMÉ LENTEJAS . SANCOCHITO

. ARROZ
 . PLATANO

PAN FRANCES PAPA A LA FRANCESA
TAJADAS DE PLATANO 
MADURO

. ARROZ CON FIDEOS

.  LECHUGA, PEPINO 
COHOMBRO, TOMATE.
 .  TORTA DE ESPINACA.
 

. ZANAHORIA,
 LECHUGA CRESPA Y TOMATE . PORCION DE FRUTA

ENSALADA DE LECHUGA, 
PEPINO, TOMATE Y 
ZANAHORIA
  

. ENSALADA VERDE
 . GUACAMOLE
 . PAPAS A LA FRANCESA(OP2)
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TERCERA SEMANA DE ABRIL 2026

LUNES,  20, ABRIL MARTES,  21, ABRIL MIÉRCOLES,  22, ABRIL JUEVES,  23, ABRIL VIERNES,  24, ABRIL

CARNE SUDADA . CARNE EN BISTECK . POLLO AL HORNO ALITAS BBQ HAMBURGUESA

POLLO A LA NARANJA . PECHUGA A LA PLANCHA . CARNE ASADA CARNE EN FAJITAS NUGGETS

SOPA DE CONCHITAS . CREMA DE AHUYAMA . SOPA DE PATACON . AJIAQUITO . CREMA DE POLLO

. ARROZ BLANCO
 . PAPA EN CASCOS

. ARROZ CON AJONJOLI
. ARROZ CON VERDURAS
 . PURÉ DE PAPA

. ARROZ CON FIDEOS
. ARROZ BLANCO
 . PAPA A LA FRANCESA

. ENSALADA DE FRESAS, 
MANGO, LECHUGA, CREMA DE 
LECHE Y LECHE CONDENSADA

. ENSALADA DE REPOLLO, PIÑA, 
MAYONESA
  
 . ZANAHORIA CARAMELIZADA

. ENSALADA DE AGUACATE, 
LECHUGA, TOMATE, CILANTRO

. VERDURA AL WOK
 . ENSALADA DE ESPINACA, 
LECHUGA, ZANAHORIA Y 
TOMATE

. TOMATE
 . LECHUGA
 . CEBOLLA
 . PAN SEMILLAS
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CUARTA SEMANA DE ABRIL 2026

LUNES,  27, ABRIL MARTES,  28, ABRIL MIÉRCOLES,  29, ABRIL JUEVES,  30, ABRIL VIERNES,  1, MAYO

SPAGUETTI A LA BOLOÑESA POLLO A LA MIEL MOSTAZA POLLO CON CHAMPIÑONES AJIACO SANTAFEREÑO

FESTIVO

O CON POLLO CARNE SUDADA CARNE ASADA POLLO DESMECHADO

. CREMA DE VEERDURAS SOPA DE PATACÓN CREMA DE ESPINACA

. PAN FRANCÉS
ARROZ BLANCO
 . CROQUETAS DE YUCA

ARROZ PAJARITO
  
 PAPA EN CASCOS

ARROZ CON FIDEOS

. ENSALADA DE LECHUGA, 
TOMATE, PEPINO, AGUACATE, 
CILANTRO
 . FRUTA

. BROCOLI APANADO
 . LECHUGA, ZANAHORIA, 
TOMATE
 . FRUTA

. CONCHITAS EN MAYONESA
 . LECHUGA CRESPA, MANGO Y 
MANZANA
 . FRUTA

. LECHUGA, AGUACATE, 
TOMATE
 . PORCION DE AGUACATE
 . FRUTA
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